
P R E P A R A Ç Ã O

1 Coloque uma colher de gelado de chocolate numa 

chávena lungo e verta sobre um Ristre6o.

2 Junte um pouco de chantilly, raspas de chocolate  

e uma folha de hortelã para decoração.

C H O C O L A T E  

D R E A M

Uma var iante da 

sobremesa i ta l iana 

t radic ional , uma  

i lha de gelado de  

chocolate  a  f lu tuar  num 

Ristret to  acabado de 

t i rar, oferecendo  

uma exper iência  

sensor ia l  subl ime.

D I F I C U L D A D E 

Fácil

M A T E R I A L

 1 chávena lungo   

N E S P R E S S O 

G R A N D  C R U

 

I N G R E D I E N T E S 

1 cápsula de Ristre6o

1 bola de gelado  

de chocolate

Chantilly

Raspas de chocolate

1 folha de hortelã   

B O T Ã O  A G U I L A 

R E C E I T A S 

F R I A S 


