
LAZAC GRAVLAX
FORTISSIO LUNGO

GRAND CRU
KÁVÉVAL

 30 +  Közepes

ESZKÖZÖK

AJÁNLOTT NESPRESSO
KÁVÉK

HOZZÁVALÓK

A Lazachoz

1 Db 6 Kgos Lazac

3 Narancs

3 Lime

3 Citrom

2 Kg Durva Szemű Só

2 Kg Cukor

8 X 40 Ml Fortissio Lungo

Az Öntethez

200 G Fehér Csokoládé

3 X 40 Ml Fortissio Lungo

100 G Zsíros Tejszín

5 G Whisky

6 G Só

3 G Frissen Őrölt Kardamom

Körethez

Burgonya

Oliva Olaj

INSPIRÁCIÓK

ELKÉSZÍTÉS

Keverje össze a durva szemű sót, a cukrot, a kávét és a lereszelt citromot.

Fedje be a lazacot a keverékkel, és pácolja benne 10 órát.

Szeletelje fel a lazacot, és pácolja be újra olívaolajba 1 órára 38 °Con.

Az öntethez melegítse fel a zsíros tejszínt, és öntse bele az összes hozzávalót

Szeletelje fel vékonyan a burgonyát, és süsse ki 120 °Cos olajban
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