
FREDDO INTENSO
FIG BANANA

SHAKE
 5 min  Fácil

MATERIALES

Shaker
Vaso VIEW para recetas (350 ml)

CAFÉS NESPRESSO
RECOMENDADOS

INGREDIENTES

BARISTA CREATIONS
FREDDO INTENSO

1 Cápsula

Higo Fresco
2

Leche de avena
120 ml

Cubos de hielo Nespresso
120 g

Jarabe de plátano
10 ml

Opcional rodaja de higo
fresco

1

Flores comestibles
opcionales

2

INSPIRACIONES

¡COMENCEMOS!

PASO 01

Vierte 120 ml de leche de
avena y una rebanada de
higo en tu shaker. Ciérralo
y agítalo vigorosamente.

PASO 02

Coloca 4 cubos de hielo
(30 g cada uno) en tu vaso
de receta View y agrega 10
ml de jarabe de plátano
amarillo. Vierte la espuma
de leche fría del shaker en
el vaso y revuelve los
ingredientes.

PASO 03

Extrae 40 ml de Espresso
Freddo Intenso en tu vaso
sobre los ingredientes.
Decora con una fina rodaja
de higo y flores
comestibles.
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