
アイス ココアプレッ
ソ

 5 分  簡単

道具

レシピグラス

おすすめの<STRONG>ネス
プレッソ</STRONG>の

コーヒー

    

 

材料

ネスプレッソのカプセル「イン

テンソ」もしくは「エスプレッ

ソカプセル」2個

カイエ ル・ショコラ 12g

練乳 適量

牛乳 150ml

氷 適量

インスピレーション

作ってみましょう！

カイエ ル・ショコラを大さじ1杯（約12g）程度カップに入れる。

カップに入れたカイエ ル・ショコラにホットミルク（150ml）を加え、パウダーが

溶けるまでよく混ぜる。

レシピグラスに練乳と氷を数個入れ、カイエ ル・ショコラを溶かした牛乳を注ぐ。

最後に、ネスプレッソのカプセル「インテンソ」もしくは「エスプレッソカプセ

ル」2個をエスプレッソ（40ml×2）で抽出し、注ぐ。
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