
ХОЛОДНЫЙ
ЛАТТЕ С

КУРКУМОЙ И
МЕДОМ

 5 мин.  Легкие

СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ

ИНГРЕДИЕНТЫ

ШАГ 01

Подогрейте молоко.

ШАГ 02

Добавьте молотую
куркуму в молоко и
хорошо перемешайте.

ШАГ 03

Вставьте капсулу в
кофемашину и
приготовьте кофе.

ШАГ 04

Соедините мед и
приготовленный кофе в
шейкере для коктейлей.

ШАГ 05

Добавьте в шейкер
молоко с куркумой, лед,
хорошо взболтайте.

ШАГ 06

Вылейте напиток в
прозрачный бокал.

ШАГ 07

Наслаждайтесь!
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