
CAPPUCCINO DE
BANANA E
GERGELIM

 Fácil

MATERIAIS

Aeroccino 3
Mexedor VIEW pequeno

Xícaras VERTUO Double Espresso

CAFÉS NESPRESSO
RECOMENDADOS

   

INGREDIENTES

Chips de Banana Desidratada
5 unidades

Leite
50 ml

Xarope de Banana
10 ml

Sementes de Gergelim
1 colher de chá

INSPIRAÇÕES

   

COMO PREPARAR ESTA RECEITA?

ETAPA 01

Prepare a espuma de leite
no Aeroccino;

ETAPA 02

Despeje a espuma na
xícara;

ETAPA 03

Misture o xarope com a
espuma e mexa
delicadamente;

ETAPA 04

Extraia um café espresso
por cima da espuma;

ETAPA 05

Coloque algumas lascas de
banana desidratada no
topo e polvilhe algumas
sementes de gergelim para
decorar.
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