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SMOOTHIE
PISTACCHIO
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MATERIAIS

Colher
liquidificador
Coqueteleira

Batedeira

CAFES NESPRESSO
RECOMENDADOS

INGREDIENTES

INSPIRAGOES
k&

COMO PREPARAR ESTA RECEITA?

ETAPA O1 ETAPA 02

No liquidificador, Prepare o Fortissio
coloque o Gelato de Lungo na pitcher ou
pistache Nest/é e o coqueteleira e resfrie
iogurte grego com 4 pedras de gelo.

tradicional Nest/é.
ETAPA 04

Coloque o smoothie no
copo de receita e
finalize com pistaches
moidos.

ETAPA O3

Coloque o Fortissio
Lungo resfriado no
liquidificador e bata até
obter textura cremosa.
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