
SMOOTHIE DE
CAFÉ, MORANGO

E FRAMBOESA
 8 min  Fácil

MATERIAISMATERIAIS

Chávenas Lungo (150 Ml)

Tigela

Liquidificador

CAFÉS NESPRESSOCAFÉS NESPRESSO
RECOMENDADOSRECOMENDADOS

 

INGREDIENTESINGREDIENTES

Cápsulas Do Grand Cru

Vivalto Lungo

250 G De Morangos

Bolas De Sorvete De

Framboesa

Colheres De Chá De Açúcar

De Cana

INSPIRAÇÕESINSPIRAÇÕES

 

COMO FAZER ESTA RECEITA?COMO FAZER ESTA RECEITA?

Prepare o Grand CruVivalto Lungoem lungo (2 x 110 ml), deite numa tigela e

deixe arrefecer

Lave os morangos em água fria, descasqueos e corte em pedaços

pequenos

Junte o café arrefecido, os morangos, o açúcar de cana e o sorvete de

framboesa no liquidificador

Misture durante 30 segundos aproximadamente, até obter uma textura

suave

Coloque o smoothie nos copos, cuidadosamente
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