
커피-스트로베리-라즈
베리 스무디

 8 분  쉬움

조리기구조리기구
룽고 컵 (150 Ml / 5 Oz) 4개

네스프레소네스프레소   추천추천   커피커피

 

주재료주재료
비발토 룽고 그랑 크뤼 2개

딸기 250 G (9 Oz)

라즈베리 소르베 4스쿱
설탕 (케인 슈거) 3 티스푼

영감영감
 

함께함께   만들어봐요만들어봐요 !!
1

비발토 룽고 2개를 룽고(110 ml / 4 oz)로 추출한 뒤 , 보울에 담아 식힌다
2

딸기를 찬물에 씻고 물기를 털어낸 뒤 작은 조각으로 자른다
3

커피, 딸기, 설탕, 라즈베리 소르베를 블렌더에 넣는다
4

부드러운 질감이 될 때까지 약 30초간 블렌더에 돌린다
5

스무디를 작은 컵에 조심스럽게 따른다
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