
コーヒー ストロベ
リー ラズベリー ス
ムージー ブレイク

 8 分  簡単

道具

ルンゴカップ 4個

レシピグラス

ボウル

ミキサー

おすすめの<STRONG>ネス
プレッソ</STRONG>の

コーヒー

 

材料

ネスプレッソのカプセル「ヴィ

ヴァルト・ルンゴ」2個

イチゴ 250g

ラズベリーシャーベット 大さじ

4杯

砂糖 小さじ1杯

インスピレーション

 

作ってみましょう！

ネスプレッソのカプセル 「ヴィヴァルト・ルンゴ」2個をエスプレッソ

（110ml×2）で抽出し、をボウルに入れて冷ます。

イチゴを冷水で洗い、ヘタを取って小さく刻む。

エスプレッソとイチゴ、砂糖、ラズベリーシャーベットをミキサーに入れ、なめら

かなスムージーになるまで30秒ほど回す。

混ざったら、ゆっくりとネスプレッソのレシピグラスに流し込む。（小粒のイチゴ

を串に刺したものをグラスに飾れば、よりフルーティーに）
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