NESPRESSO | recrees

NARANCSOS
BABA SAVAREN
KAZAAR
KAVEHABBAL

30 + Nehéz

ESZKOZOK

ELKESZITES

AJANLOTT NESPRESSO

e Atejszint, a tejet, a cukrof, az élesztét és a tojast egybe kimérjuk és

KAVEK
elkeverjuk.
G ® A lisztet a soval elkeverjuk és folyamatos keverés mellett hozzadntjuk az
¢lesztds tejes kevereéket.
e Ha felvette a lisztet és csomodmentes, a puhdra olvasztotft vajat lassan
HOZZAVALOK hozzdadagoljuk. Addig keverjuk, mig teljesen egynemui nem lesz.
Baba savaren: ® Egy spatula segitségével 6sszeszedjuk az egeész tésztat és hagyjuk melegen

32,5 G Tejszin pihenni 15 percig.

® Ha kicsit megkelt a tészta, habzsakbdl savaren formakba nyomjuk.

63 G Tej ® Fonfos, hogy nem kell teljesen kitdltenie a format, mert a tészta a sutében
3GSo minimum a duplajara fog megkelni. 170 fokra elémelegitett sutében arany
15 G Kristalycukor barnara sufjuk. Ha kihUlt, kivesszuk a formakbol.
17 G Elesztd Citrusos rumos locsol6:
203 G Liszt
® Az dsszes hozzavaldt felforraljuk, majd félretesszUk egy talba.
100 G Tojas R, s .
® Ha a savaren megsult és kihult, ebbe a Iébe tesszUk 1-2 percre, hogy
60 G Vaj megszivia magat.

Citrusos rumos locsoloé: Felverhet6 kavékrém:

161 G Friss Gyumodlcsleé
Citrusfélekbdl ® Atejszint a kikapart vaniliaruddal és a héjaval, illetve a zselatinmasszaval

felforraljuk.
20 G Barna Cukor . T s . - .
® Ha felforrt, a fehércsokoladéra éntjuk, majd kivesszUk a vaniliarudakat, és a
0,5 G Vaniliarud lefézott kavekat hozzdadva botmixerrel alaposan elkeverjik.

13 G Rum ® Hasznalat elétt minimum 12 6rara a hUtébe tesszuk.
5 G Narancshéj Kandirozott narancshéj:

Felverhet6 kavékrém:
® A narancsok héjat zéldséghamozoéval vékonyan lehuzzuk, és hosszaban
225 G Tejszin csikokra vagjuk.
50 G Fehércsokolade ® Kdzben felforraljuk a vizet a cukorral. Amikor mar forr, beledobjuk a

0.5 G Vaniliarud narancshéjakat és 2-3 percig benne hagyjuk, de a t0zrél mar levesszuk az



16 G Zselatinmassza

3 Kazaar Grand Cru

Kavékapszula
Kandirozott narancshéj:

1 Narancs
50 G Cukor
50 G Viz

Talalas:

6 Db Csokoladeéecsé

6 Db Arany Kavészem

INSPIRACIOK

edényt.
e Ovatosan egy csipesszel vagy fogoval kiszedegetjuk a narancshéjakat, és
racsra téve hagyjuk megszaradni.

Talalas:

® A savarent bedztatjuk a citrusos Iébe 1-2 percre.

® Ebbdl kivéeve egy tanyérra helyezzUk. A felverhetd kavés tejszinbdl - amit
elézd nap elkészitettUnk és a hiUtébe tettuk — most kiszedUnk egy keveset a
habveré gépbe és kdzepes fokozaton habba verjuk.

® C(Csillagcsoves habzsakbol kérkorosen a savaren mélyedésébe nyomunk.

® A fetejét csokoladéval és arany kavészemmel diszitjuk, a tanyérra pedig
nehany kandirozott narancshéjat helyezink a sUtemény koéré.
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